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LES ACOUPHENES EN PRATIQUE

Péle Recherche de la Faculté de Médecine de Lille - Infos et Inscriptions : afrepa.org



ASS0CIATION FRANCOPHONE DES EQUIPES
PLURIDISCIPLINAIRES EN ACOUPHENOLOGIE
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L'AFREPA et son équipe pluridisciplinaire des Hauts-de-France sont
heureuses de vous convier a leur 15 éme Colloque les 13 et 14 juin 2025
au Pole Recherche de la Faculté de Médecine de Lille sur le théme

Pratiques cliniques
et recherches en cours

12 ans apres le dernier congres lillois, nous aborderons
I'acouphéne de maniére trés pratique avec des :

Conférences pléniéres et table ronde
‘ Ateliers généraux

Atelier audioprothése

Atelier sophrologie / psychologie
Ateliers somato-sensoriels

Ateliers hyperacousie

Le Comité d’'organisation du Congrés AFREPA Lille 2025

Docteur Vincent Loche, Docteur Catherine Hennaux, Matthieu Dewaleyne, Ophelie Lépingle,
Docteur Nathalie Kornobis, Professeur Christophe Vincent, Hung Thai Van,
Président de 'AFREPA & Marie José Fraysse, Vice-Présidente de 'AFREPA

Informations et inscriptions sur le site afrepa2025.com




Vendredi 13 juin 2025

08h30 : Accueil des participants

09h00-09h50 : Conférence pléniére

Les acouphénes en bref : diagnostic, traitement et état de la recherche ... tout ce qu'il faut savoir en 1 heure /
diffusion en direct, visioconférence ouverte a tous - Docteur Vincent Loche, Docteur Marie-José Fraysse, Professeur Hung
Thai Van, Matthieu Dewaleyne, Professeur Arnaud Norena

10h00-10h50 : Ateliers au choix
@® Consultation “acouphénes” par le médecin ORL en live - Docteur Vincent Loche
® Intérét de la programmation neurolinguistique comme soutien de la personne acouphénique - Francoise Burgos
@ Hyperacousie et acouphéne : quel couplage en pratique ? Louise Gabet, Marine Lerouge

11h00-12h00 : Ateliers au choix

® Thérapies comportementales en live - Marie Dupré, Matthieu Dewaleyne

@ Effets neuromodulateurs du renforcement audio-proprio-phonatoire sur les acouphénes subjectifs objectivés par
EEG HD : présentation didactique du protocole d’'une étude clinique en acouphénologie - Docteur Isabelle Marié-
Bailly, Docteur Robin Guillard
Variation de la dynamique auditive en fonction de stimulations auditives via générateurs de bruit - Jean-Baptiste
Lemasson

12h00-13h00 : Pause déjeuner sur I'espace d'exposition

13h00-13h50 Ateliers au choix
Acouphénométrie en live - Fabien Robert, Ludovic Detant, Juliette Penin, Corinne Essebag

@ Prise en charge des acouphénes « variables » rythmiques, somatosensoriels et de I'hyperacousie : techniques
pratiques pour l'otologiste - Docteur Michaels Boedts

@ Evaluation Hyperacousie - Misophonie avec application sur tablette mobile : démonstration et résultats - Docteur
Arnaud Norena, Docteur Philippe Fournier, Docteur Nicolas Detroy

14h00 - 14h50 : Ateliers au choix
Thérapies sonores en live - Ophélie Lepingle, Thibaut Beal, Jérome Brimont
@® Quand la machoire ( ... et le cou) parlent aux oreilles - Leila Benaissa, Helene Scache
@ Hyperacousie de I'enfant : évaluation par questionnaire spécifique en cours - David Tran, Hervé Bischoff

15H00-15h50 : Ateliers au choix

@® Acouphénes & Sophrologie : les différentes techniques en live - Delphine Charlet, Sylvie Comyn, Marie Dumont, France
Roussel, Patricia Grévin

@ Acouphénes pulsatiles et rythmiques - Professeur Emmanuel Houdart, Docteur Nicolas Bricout
Réalisation d’une thérapie sonore avec une audioprothése de classe 1 - Philippe Lurquin

16h00-16h30 : Pause sur I'espace d’exposition
16H30-17h20 : Ateliers au choix
@ Acouphénes & éducation thérapeutique - Docteur Marie Gouilloud, Virginie Coine, Docteur Vincent Loche
@ Hypnose et acoupheénes - Docteur lanik Skorintschouk
@ Acouphénes & travail : un travail d’équipe ! Docteur Nathalie Kornobis, Isabelle Menager
17h30-18h00 : Conférence pléniére
Regards croisés sur la consultation acouphénes : une méme consultation vue par le médecin, le patient et le
psychologue - Docteur Catherine Hennaux, Matthieu Dewaleyne, Aurélie Godiller

18h30 : Assemblée Générale de 'AFREPA et hommage a Roselyne Nicolas

20h00 : Repas de gala au Couvent des Minimes



Samedi 14 juin 2025

09h00-10h00 : Présentation des différentes e-therapies
e |application OTO : comment ¢a marche et prescrire ( Appthéra ) - Docteur Joseph Salem, Helene Viatge
e Soundrelax : démo et étude quantitative et qualitative sur vétérans canadiens - Docteur Philippe Fournier, Docteur
Arnaud Norena, Nicolas Dauman
¢ Application Mindhear : comment ¢a marche ? Docteur Fabrice Bardy
o App SIOPI bilan a 3 ans ? Docteur Robin Guillard

10h-10h45 : Résultats complet de I'étude multicentrique AFREPA : Thérapie sonore pour acouphénes invalidants et
surdité légére - Docteur Marie-José Fraysse, Docteur Philippe Fournier

10h45-11h15 : Prise en charge audioprothétique de la surdité cachée évaluée par le test VRB (Vocale Rapide dans le
Bruit) étude pilote prospective - Vincent Krause, Docteur Philippine Toulemonde

11h15-11h45 : Pause sur I'espace d'exposition
11h45-12h15 : Entrainement auditif et acouphénes - Ophélie Lepingle, Isabelle Ménager, Jéréme André

12h15-12h45 : Acouphénes post Covid-19 et post vaccination Spikevax® : analyse des données de pharmacovigilance
francaise - Professeur Hung Thai Van

12h45 - 13h15 : Acouphénes et audiogramme normal : quelles conduites a tenir ? Docteur Marie-José Fraysse
13h15 - 14h15 : Pause

14h15 - 15h15 : Prise en charge par implant cochléaire des acouphénes sur cophose unilatérale : résultats des
différentes équipes et réglages spécifiques - Docteur Catherine Hennaux, David Tran, Livia Moati, Capucine Rauber,
Mickael Boucif, Fabien Robert, Sophie Ruiz, Cécile Brune, Hervé Bischoff

15h15-16h00 : Acouphénes et sommeil - Docteur Vincent Loche, Docteur Isabelle Poirot, Docteur Robin Guillard

16h00-16h20 : Présentation des actions de I'’ANA, Association Nationale de 'Audition (ex JNA), Sébastien Leroy

16h20-17h00 : Présentation des guides cliniques de '’AFREPA et des travaux de recommandations de la Haute Autorité
de Santé - Docteur Marie-José Fraysse, Docteur Vincent Loche, Professeur Emmanuel Houdart

17h00 : Conclusion et fin du Congreés

17h30 : Départ pour le Musée des Beaux Arts



Liste des orateurs

ANDRE Jéréme, orthophoniste, Lille
BARDY Fabrice, chercheur, Australie
BEAL Thibaut, audioprothésiste, Lille
BENAISSA Leila, kinésithérapeute, Marcq en Baroeul
BISCHOFF Hervé, audioprothésiste, Paris
BOEDTS Michael, médecin ORL, Gand-Belgique
BOUCIF Mickael, audioprothésiste, Lambersart
BRICOUT Nicolas, médecin ORL, Lille
BRIMONT Jéréme, audioprothésiste, Lille
BURGOS Francois, sophrologue, Alos
BRUNE Cécile, orthophoniste, Paris
CHAREF Koum, sophrologue, Arras
CHARLET Delphine, sophrologue, Lille
COINE Viriginie, formatrice UTEP, Lille
COMYN Sylvie, sophrologue, Lille
DAUMAN Nicolas, psychologue, Poitiers
DETANT Ludovic, audioprothésiste, Lille
DETROY Nicolas, chercheur, Marseille
DEWALEYNE Matthieu, psychologue, Lille
DUMONT Marie, sophrologue, Lille
DUPRE Marie, psychologue, Toulouse
ESSEBAG Corinne, audioprothésiste, Paris
FOURNIER Philippe, chercheur, Canada
FRAYSSE Marie-José, médecin ORL, Toulouse
GABET Louise, audioprothésiste, Lille
GODILLER Aurélie, psychologue, Lyon
GOUILLOUD Marie, interne ORL, Lille
GREVIN Patricia, sophrologue, Paris
GUILLARD Robin, chercheur, Grenoble
HENNAUX Catherine, médecin ORL, Lille
HOUDART Emmanuel, médecin ORL, Paris
KORNOBIS Nathalie, médecin du travail, Lille
LEMASSON Jean-Baptiste, audioprothésiste, Lyon
LERQY Sébastien, porte-parole ANA, Paris
KRAUSE Vincent, audioprothésiste, Lille
LOCHE Vincent, médecin ORL, Lille
LEPINGLE Ophélie, audioprothésiste, Lille
LEROUGE Marine, audioprothésiste, Quesnoy sur Delle
LURQUIN, audioprothésiste, Charleroi
MARIE-BAILLY Isabelle, phoniatre, Orléans
MENAGER Isabelle, ergonome du travail, Lille
MOATI Livia, psychologue, Paris
NORENA Arnaud, chercheur, Marseille
PENIN Juliette, audioprothésiste, Bailleul
RAUBER Capucine, audioprothésiste, Paris
ROBERT Fabien, audioprothésiste, Seclin
ROUSSEL France, sophrologue, Lille
RUIZ Sophie, orthophoniste, Paris
SALEM Joseph, médecin ORL, Londres-UK
SCACHE Héléne, kinésithérapeute, Douai
SKORINTSCHOUCK lanick, médecin anésthésiste, Nancy
THAI VAN Hung, médecin ORL, Lyon
TOULEMONDE Philippine, médecin ORL, Lille
TRAN David, audioprothésiste, Paris
VIATGE Hélene, ingénieur, Paris



ASSOCIATION FRANCOPHONE DES EQUIPES
PLURIDISCIPLINAIRES EM ACOUPHEMOLOGIE

Informations et inscriptions sur le site afrepa2025.com



